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@ TRIATLON

El triatlén es un deporte olimpico que consiste en realizar 3 disciplinas deportivas, natacion, ciclismo y
carrera a pie, que se realizan en orden y sin interrupcion entre una prueba y la siguiente. EI tiempo que
el triatleta tarda en cambiar de una disciplina a la siguiente se denomina transicion. La transicion de
natacion a ciclismo se conoce como T1y la de ciclismo a carrera a pie como T2.

Las carreras de triatlon se clasifican en varias modalidades segun: su distancia habiendo corta y larga
distancia, si el circuito de ciclismo es en carretera o cross (por caminos y montafia) y si permiten el
drafting (ir a rueda de otro corredor en el segmento de ciclismo).

Distancia sprint: 0,750 km + 20 km +5 km
Distancia olimpica: 1,5 km + 40 km + 10 km
Distancia media: 1,9 km + 80 km + 21 km
Distancia larga: 4km + 120 km + 30
Distancia Ironman: 3,8km + 180 km + 41 km

(*) Siempre en orden de NATACION + CILISMO + CARRERA a pie

En Baleares el Triatlon depende de la FEDERACIO DE TRIATLO DE LES ILLES BALEARS
(FETRIB) bajo el amparo de la Federacién Espafiola de Triatlon (FETRI).

@ HISTORIADEL TRIATLON DE ANDRATX

La primera edicion del Triatlon de Andratx se disputé en la localidad de Camp de Mar en el afio
1997, donde se disputaron 4 ediciones, hasta el traslado de ubicacion al Port Andratx por motivos
técnicos organizativos y elaboracion de circuitos, donde se ha disputado hasta el dia de hoy, existe
una pag web con imagenes y resultados histéricos de la prueba www.triatloandratx.com

@ FORMATO DE ESTA PRUEBA

El TRIATLON SPRINT 2022 Absoluto, clubs y categorias se disputara sobre la distancia sprint.

@ DISTANCIAS

Triatldn sobre distancia reglamentaria sprint compuesta por 3 sectores.
e Primer sector: NATACION de 750 metros (0,75 km)
e Segundo sector: CICLISMO de 21.000 metros (21 km)
o Tercer sector: CARRERA a pie de 5000 metros (5 km).
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@ SALIDA

e Los participantes se presentaran en la camara de llamadas 10 minutos antes de la hora de salida
asignada en la misma linea de salida o donde comunique el Director Técnico.

@ HORARIO SALIDAS

o Primera salida: 10:00h PRUEBA ABSOLUTA MASCULINA
e Segunda salida: 10:03h PRUEBA ABSOLUTA FEMENINA
#@ NATACION

e Lasalida estara situada en la zona habitual de Es Saluet, Port Andratx.

¢ Seiniciara con el primer segmento con 1 vuelta sobre un circuito de 750m.

El primer segmento de natacion finalizard en la entrada de la primera transicion a BOXES.
® El segundo segmento sera el circuito de ciclismo que tendra una longitud aproximada de
¢ 7,000m (7km) en que se dardn 3 vueltas

El segundo segmento de ciclismo finalizara en la entrada de la primera transiciéon a BOXES
® El circuito de carrera a pie tendra una longitud aproximada de 2.500m (2,5km) en el que se
® tendran que completar un total de 2 vueltas.
e Lalinea de meta estara sefialada con un arco de meta.
e No habra fotofinish.

# CICLISMO

e El equipamiento a utilizar sera el mismo que el de las competiciones en las que segun el
reglamento de la FETRIB y la FETRI. Est permitido el ir a rueda pero nunca entre
participantes de diferentes sexos.

e El circuito ciclista tendra una longitud aproximada de 7.000m ( 7km) en el que se tendran
que completar un total de 3 vueltas.

e En caso de participantes doblados, no seran descalificados pero tendran que facilitar el paso
al resto de deportistas.

e El circuito cubrira los siguientes tramos de carretera:

- Es Saluet, donde estara situado el Boxes
- Carretera Ma 1022 ambos sentidos
- Carretera Ma 1050 ambos sentidos
e Las calles utilizadas quedan més detallades en Plano Adjunto Circuito Ciclista.

#@ ATLETISMO

Se iniciara tras la segunda transicion en la zona de boxes

Se completaran 2 vueltas al circuito de una distancia aproximada de 2500metros
El circuito estara delimitado sobre la Avenida Gabriel Roca en ambos sentidos.
Las calles utilizadas quedan mas detallades en Plano Adjunto Circuito Carrera.
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#@ AREADE TRANSICION

El area de transicion, Boxes, estard situada en la zona de Es Saluet, y esta se cerrara para los
participantes 15 min antes de la salida, siempre determinada y anunciada por la delegacion técnica de
la prueba.

@ CRONOMETRAJE Y RESULTADOS

El cronometraje de esta prueba correra a cargo de los jueces Oficiales FETRIB que determinaran el
tiempo de meta final. Se podrd complementar con sistema de cronometraje externo.

@ NORMATIVAESPECIFICA

Distancias
Las distancias, seran las recogidas en el Reglamento de Competiciones para la distancia Sprint:
750 km de natacion, 21 km. de Ciclismo, y 5 km. de Carrera.

Fechas
Esta prueba se celebrara el proximo domingo 12 de Junio de 2022

Competiciones
Habra 2 competiciones; - Absoluta Masculina

-Absoluta Femenina

La delegacion técnica tendra la facultad para determinar el nimero maximo de participantes para
cada categoria

Horarios especificos

08:30 Inicio recogida dorsales

08:45 Inicio apertura Boxes prueba Absoluta

09:40 Cierre de boxes y apertura zona calentamiento

09:50 Llamada a camara de llamadas con uso de mascarilla obligatorio en todo momento.
,Quién puede participar?

e La participacion en la prueba esta reservada a deportistas con licencia federativa en vigor.

e Se permitira la participacién de extranjeros o de otra comunidad siempre que certifiquen la
posesion de licencia federativa correspondiente.

e En caso de plazas libres, se podran poner a disposicién a deportistas NO FEDERADOS con la
emisién obligatoria del seguro de 1 dia

Clasificaciones
Absoluta Masculina, Absoluta Femenina y Clubs
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° Absoluta Masculina ° Sub-23
. Absoluta Femenina . Vetl
. Clubs . Vet?2
. Juvenil . Vet3
° Junior ° Locales

Tanto en categoria Masculina como Femenina siempre que haya un minimo de 3 participantes de
la categoria.

@ INCRIPCIONES

e Las inscripciones se realizaran a traves de la pagina a web www.ELITECHIP.net,
www.FETRIB.com o en la plataforma del sistema de cronometraje externo.

e Se reservaran los dorsales 1,2 y 3 segun la clasificacion de la prueba del afio anterior, el resto
de dorsales se podran asignar por resultados histéricos en la prueba.

® Para la prueba absoluta, se asigna una cuota de inscripcidn inicial asignada serd de 20€ por
participante en el que se incluye 1€ de donativo de la organizacion a Proteccion Civil.

e Las plazas seran limitadas por la Delegacion Técnica asignada a la prueba.

@ ORGANIZACION

La organizacién correra a cargo directamente del club organizador, CCANDRATX junto con la
FETRIB vy el patrocinio del Ayuntamiento de ANDRATX.

#@ NOTA ACLARATORIA

Tanto, la direccion técnica de la prueba como el estamento de oficiales de la Fetrib, se reservan el
derecho de poder afiadir, modificar, o sustituir alguno de los siguientes puntos del presente dosier
informativo de la prueba, con el fin de asegurar las condiciones minimas de seguridad antes, o
durante el transcurso de la prueba.
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PLANOS TRIATLON ANDRATX

Plano circuito natacion: total 750 metros
Salida Es Saluet — Puerto Andratx
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PLANO CIRCUITO CICLISTA 3 vueltas 7km- total 21km

Ajuntament

sy A S
d’Andratx |~

O FETRIB

ANYS  Federacié de Triatlé de les llles Balears

50

Beorues {m)

Pto.Andratx

05

25

S'Amracod

Pto.Andratx

35

BARONNE

B 45 5 55 6 65 7
Kilémetros (km)
T - RN Al L VRl Y N S "t 2i
Puig d'en Vic ", A e j PR 1, )
¥ I Putgrret de.Can Matinad e ~
] A R AT
— 3 S bl s 2 i '
v - N -
v'(' ; ; '.e
* Son Tid 2 |FRrrent de sa Capelia; ¥
. . Torrent B4 C8 na Rosa =
s A - Puig des Molins
5
= Penyal d'en Ric
|-
rent o s Estret
3 Pulg deniRic
I v
|
Puig Rodo
) o -
\ v v B 0 /
Al ( (= Es Jorrent
1 o ) - y 4
/" / P, ! G4l
A 2 ..r-‘/ k './ (! !
e . - : y
- _) “] \ Lo | : \‘ { Es|Torrent das'Estrat
i k) A ¥l > WMaR \
L._\l | ;‘g' Son (?nandns \
- L § ’ -\’ :
A 4 | e 3
= s \ . I =
’ | 5 ’
A \ of
. Vil 7 N Ma-1022
\ ;- |
: ‘ )
|

Pla’dé -Son Liarg

/Yorr=nt des Salvet 3
‘ 3 Putxet de




Ajuntament
’ 1996-2021r \/m_ @ ——
d’Andratx 5 FETRIB

ANYS  Federacié de Triatlé de les llles Balears

LUB (ICLISTA

ANDRATX

EiIKE TRIATLCM

PLANO CARRERA A PIE
2 vueltas de 2500 metros.Total 5 km
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ANEXO DATOS TECNICOS
Nombre del evento: XXI TRIATLO ANDRATX L.AVILES

Fecha de Celebracion: Domingo, 12 de Junio de 2022.

Localidad: Puerto de Andratx, Andratx (Mallorca)

Organizador: Club Ciclista Andratx. CIF: G-07202146
Coordinador: Federacid Triatld llles Balears. CIF: G-07712243
Patrocinador: Ayuntament Andratx

Lugar de salida: Avda. Gabriel Roca, Zona parking Es Saluet.
Lugar de Llegada: Avda. Gabriel Roca, Zona parking Es Saluet.
Horario previsto de la prueba: desde las 10’00 hasta las 13"00h.
N° de participantes previsto: aprox. 200 triatletas.

-150 participantes absolutos masculinos
-50 participantes absolutos femeninos

Difusion:
Web oficial
Redes Sociales
Video resumen de la prueba.
Reportaje en prensa.
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